POSTAKTUELL — Samtliche Haushalte

Amitsblatt

des Landkreises SOmmerda

Jahrgang 33 Mittwoch, den 7. Mai 2025 Nummer 18

Gesundheitstag 2025

” im Landratsamt
b Inder Wielandstralie 4

Mittwoch, 21. Mai
09:00 bis 15:00 Uhr

“Meine Gesundheit -
mein Leben!"




Amtsblatt Landkreis Sommerda Nr. 18 / 07.05.2025 Seite 2

Inhaltsverzeichnis Adresse und Telefonnummern

des Landratsamtes SOmmerda

Amtlicher Teil

Stellenausschreibung der Gemeinde Elxleben 3 Postanschrift:

Die VG Kindelbriick gibt bekannt 4 Landratsamt Sémmerda
Offentliche Bekanntmachung des AZV Scherkondetal 5 gg;gic;’bﬁigrda
Der Landrat informiert Tel.: 03634 354-0
R . . Internet: www.lra-soemmerda.de
Zulassungsstelle nur eingeschrankt erreichbar 5 E-Mail:  poststelle@Ira-soemmerda.de
Das Jugendamt informiert 5
Gesundheitstag im Landratsamt 6-7 Besucheradresse:
VHS-Kurs: Japanische Kalligrafie 8 Haus | Haus Il
Jetzt anmelden beim STADT- oder SCHULRADELN 9 Bahnhofstrafe 9 Wielandstrafe 4
. . L en N 99610 Sémmerda 99610 Sémmerda
Kinder- und Jugendschutzdienst in SOmmerda eréffnet 9
FEUERWEHR FETZT! 10 Terminvergabe Fiihrerscheinstelle und KfZ-Zulassung: 03634 354-700
Sprechzeiten:
Nichtamtlicher Teil Montag: 8.00 - 12.00 Uhr
Dienstag: 8.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: geschlossen
. Donnerstag: 8.00 - 12.00 Uhr
Aus Kmdergarte.n und Schule StralRenverkehrsamt 14.00 - 17.00 Uhr
Neues aus der Kita Olbersleben 11 Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr
Wirtschaft — Arbeit — Umwelt Be"eLCh Lan(;:lrat . 200
f = Biro des Landrates 3634 354-
Neues vom NABU Kreisverband S6mmerda 1 Amt fiir Offentlichkeitsarbeit 03634 354-202
. . Pressestelle 03634 354-219/220
Vereine und Verbande Kommunalaufsicht 03634 354-661
Gerissener Rauber in Udestedt 12 Kreistagsbiiro 03634 354-307
Angehende Notfallsanitater auf Herz R§Chnl:‘n§tsr;tﬁzungsamt 03634 354-211
und Nieren sepriift 12 Wirtschaftsférderung 03634 354-400
.. g p. . . Ehrenamts-/Kulturférderung 03634 354-244
Millsammelaktion in Tunzenhausen sehr erfolgreich 13 Tourismusforderung 03634 354-410
Zwei bunte Osterwochen im MGH Kindelbriick 13 Gleichstellungsbeauftragte 03634 354-419
Zwei erfolgreiche Osterfeiern auch in diesem Jahr Datenschutzbeauftragter 03634 354-306
in Kleinbrembach 13 Behindertenbeauftragter 03634 354-641
. . Dezernat |
Veranstaltungshlnwe.lse o Dezernent 03634 354-634
Alle Veranstaltungen im Landkreis Sémmerda Ordnungsamt 03634 354-331
finden Sie auch online! 14 Personalamt 03634 354-271
Exkursion auf den Drachenschwanz 14 Kreiskasse 03634 354-317
Weltladentag im Locodemu 14 f\a"t";?_ers'h | 4 Soort 8;223 ggj_fég
. . . mt Tur Schulen un por =
Elternlnforma‘no'nsabend im Sparkassentreff 15 Sportforderung 03634 354-844
Nachtflohmarkt in Frohndorf 15 Kreisarchiv 03634 354-852
Internationaler Museumstag in GreuRen 15 Informations- und Kommunikationstechnik 03634 354-777
Begleitung im Andersland 15 Kreisvolkshochschule 03634 612640
Segnungsabend fiir Paare 16 ﬁeChttsamtt ggggj ggj'gzg
. . . B auptam -
Veranstaltungen im MGH K!ndelbruck 16-17 Abfallwirtschaftsamt 03634 354-201
Veran“Staltungen in .Schlolgwppach . 17 Personenstandswesen/Staatsangehérigkeiten 03634 354-352/353
SFZ Sémmerda, Soziokulturelles Zentrum Kolleda, Jagdbehérde 03634 354-336
Familienzentrum Sémmerda & die Tafeln 17-18 Waffenbehérde 03634 354-323
Workshop fiir Angehérige von Menschen mit Demenz 18 Fischereibehorde 03634 354-336
Amt flr Auslander und Migration 03634 354-334
| 19 Brand- und Katastrophenschutz 03634 68880
mpressum 03634 354-345

Redaktion: Pressestelle des Landratsamtes Sommerda
Tel.: 03634 354-219 /-220
E-Mail: pressestelle@Ira-soemmerda.de

Redaktionsschluss des Amtsblattes Nr. 20

BuRgeldangelegenheiten

Gewerbeamt 03634 354-339
Dezernat Il
Dezernent 03634 354-634

Bauaufsicht, Regionalplanung, Denkmalpflege
Umweltamt

Untere Wasserbehorde

Naturschutzbehorde

Untere Abfallbehorde

Veterindr- und Lebensmittelliberwachung
StralRenverkehrsamt

Zulassungsstelle

Fahrerlaubnisbehorde
StralRenverkehrsbehérde

03634 354-652/653

03634 354-675
03634 354-676
03634 354-675
03634 354-347
03634 354-533
03634 354-713
03634 354-717
03634 354-719
03634 354-723

(Erscheinungstag 21. Mai 2025) Dezernat IlI
ist am Mittwoch, 14. Mai 2025, 10.00 Uhr !!! Dezernent 03634 354-629
Sozialamt 03634 354-784
Bitte beachten Sie, dass nur Beitrdge in digitaler Form bericksichtigt Jugendamt 03634 354-629

werden konnen, d.h. Texte als *.docx und Bilder als *.jpg!

Gesundheitsamt
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StraRensperrungen und Verkehrsbeschrankungen im Landkreis S6mmerda, Stand: 29.04.2025*

StraBBe | Ortslage Zeitraum

Behinderung

Grund Umleitung

GroRBmonra verlangert bis

Vollsperrung

StraBenbau auf dem iber K 506 HauptstraRe

Gebeseer StralRe

Finnebahndamm 16.05.2025 Finnebahndamm Richtung Burgwenden
Elxleben . Asphalteinbau nach
K19 Erfurter StraRe 22.04.25-16.05.25 | halbseitige Sperrung ErschlieRung
Uber Walschleben K 16
RingstraRe, Bahnhofstralle
Andisleben StraBenquerungen fir bis Riethnordhausen
K18 28.04.25-16.05.25 | Vollsperrung N 5 L 2142 bis HaRleben K 17

Verlegung Glasfaserleitung liber Ringleben bis Gebesee

B 4 bis Andisleben und in der
Gegenrichtung

zwischen Beichlingen

K521 und Battgendorf

05.05.25-12.05.25

halbseitige Sperrung
mit Ampelregelung

Sanierung Asphalt
nach Glasfaserverlegung

*Anderungen auf Grund von kurzfristig notwendigen VerkehrssicherungsmaRnahmen nach Redaktionsschluss sind jederzeit méglich.

Notwendige Reparatur- und Unterhaltungsarbeiten fihren kurzzeitig zu Verkehrsraumeinschrankungen und werden ortlich abgesichert!

Im gesamten Kreisgebiet ist mit Verkehrseinschrdankungen durch Baumschnitt- oder Féllarbeiten zu rechnen.

Im gesamten Kreisgebiet ist mit Verkehrseinschrankungen durch die Grasmahd zu rechnen.

Im gesamten Kreisgebiet ist mit Verkehrseinschrankungen durch StraBensanierungsarbeiten (Oberflachenbehandlung) auf Bundes-, Landes-

und KreisstraBen zu rechnen.

Uber die aktuellen StraRensperrungen kénnen Sie sich auch im Internet unter www.lra-soemmerda.de oder www.baustelleninfo.thueringen.de informieren.

Amtlicher Teil

Stellenausschreibung der Gemeinde Elxleben

Die Gemeinde Elxleben beabsichtigt, zum nachstmoglichen Zeit-
punkt eine Stelle als

staatlich anerkannte/r Erzieher/in

in Teilzeit (33 Wochenstunden), befristet als Elternzeitvertretung
bis zum 31.12.2026, zu besetzen.

Unsere Kita ,,Anne Frank” umfasst eine Platzkapazitdt von 145 Kin-
dern von einem Jahr bis Schuleintritt. Sie befindet sich in kommu-
naler Tragerschaft der Gemeindeverwaltung Elxleben.

Im Vorderhaus sind die Kindergartenkinder untergebracht. Der
Krippenneubau befindet sich im hinteren Teil des Geldndes,
welches auch einen grolRen Hof sowie einen weitldufigen Natur-
garten mit ganz viel Spielflache fiir die Kinder bereithalt.

Zu den Hauptaufgaben gehoren:

¢ Individuelle Férderung der Kinder in ihrer Entwicklung —
Thiringer Bildungsplan bis 18 Jahre

e Planung und Durchfiihrung bedirfnisorientierter Angebote

e Partnerschaftliche Zusammenarbeit mit Eltern, Kolleg*innen
und externen Fachstellen

e Dokumentation der Entwicklungsfortschritte der Kinder sowie
Erstellung von Forderplanen

e Gestaltung eines liebevollen und sicheren Umfelds, in dem sich
Kinder wohl und geborgen fihlen

e Mitwirkung bei Projekten und Festen

e Teamarbeit: Teilnahme an Teamsitzungen und Mitgestaltung
des padagogischen Konzepts

Persénliche Anforderungen:

¢ eine abgeschlossene Ausbildung als staatlich anerkannte Erzie-
herin oder eine vergleichbare Qualifikation

e Leidenschaft und Freude an der Arbeit mit Kindern
e Kreativitat, Teamgeist und Einfiihlungsvermogen

e \erantwortungsbewusstsein und Organisationsgeschick

Was wir bieten:

e Verglitung nach dem Tarifvertrag des offentlichen Dienstes (in
Teilzeit mit 33 Wochenstunden, Entgeltgruppe S8a) mit regel-
maRigen Tarifanpassungen sowie eine Jahressonderzahlung
und ein leistungsorientiertes Entgelt

e verldssliche Dienst- und Urlaubsplanung
e Qualitdtsmanagement, klare Prozesse und Strukturen

e finanzierte Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

Wenn wir mit unserer Ausschreibung Interesse geweckt haben,
dann freuen wir uns liber eine Bewerbung an

Gemeindeverwaltung Elxleben
Personalamt
Gerhart-Hauptmann-Strafle 1
99189 Elxleben

Oder auch gern per E-Mail an info@gemeinde-elxleben.de. Die
Bewerbungsfrist lauft bis 23.05.2025. Bewerbungsunterlagen in
Papierform werden nicht zuriickgesandt.

Auf der Internetseite http://www.kita-anne-frank.com gibt es
noch mehr Eindriicke der taglichen Arbeit.
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Die Verwaltungsgemeinschaft
Kindelbriick gibt bekannt

Die kommunale Warmeplanung fiir die
Mitgliedsgemeinden der Verwaltungs-
gemeinschaft Kindelbriick kommt

Die Umsetzung des Warmeplanungsgesetzes (WPG) vom 20. De-
zember 2023 (BGBI. 2023 | Nr. 394) ist in Thiringen im Thlringer
Ausfihrungsgesetz zum Warmeplanungsgesetz (ThUirWPGAG) ge-
regelt.

Aufgrund des ThiirWPGAG werden die Gemeinden als sogenannte
planungsverantwortliche Stellen zur Wahrnehmung der Aufgabe
verpflichtet, Warmepléne nach den Vorgaben des WPG zu erstel-
len. Diese neue Aufgabe wird im Ubertragenen Wirkungskreis
wahrgenommen. Gemall § 47 Abs. 1 ThirKO bedeutet dies, dass
die Verwaltungsgemeinschaften diese Aufgabe fiir die jeweiligen
Mitgliedsgemeinden als planungsverantwortliche Stelle wahrneh-
men mussen. (§2 Abs. 1 ThirWPGAG)

Die Ausfinanzierung dieser Aufgabe ist in der Thiringer Verord-
nung lber den finanziellen Ausgleich der Kosten fiir die Aufstel-
lung von Warmepldnen (Thiringer Warmeplanungskostenerstat-
tungsverordnung — ThirWPKEVQO) vom 20. August 2024 geregelt.

In der Sitzung der Verwaltungsgemeinschaftsversammlung Kin-
delbriick am 20.03.2025 wurden die Vertreter der Mitgliedsge-
meinden Uber die Vergabe der Leistungen zur Erstellung der ,War-
meplanung als Aufgabe des Ubertragenen Wirkungskreises der
Mitgliedsgemeinden” informiert.

Die Verwaltungsgemeinschaft Kindelbrick ist gemaR § 47 Abs. 1
der Thiringer Kommunalordnung (ThirkKO) in Verbindung mit § 2
Abs. 1 des Thiringer Gesetzes zur landesrechtlichen Umsetzung
des Warmeplanungsgesetzes die sogenannte ,planungsverant-
wortliche Stelle” fiir ihre Mitgliedsgemeinden.

Bis zum Jahr 2045 muss angestrebt werden, die Energieversor-
gung in Thiringen und den Mitgliedsgemeinden der Verwaltungs-
gemeinschaft Kindelbriick klimaneutral zu gestalten und dadurch
neue Chancen und Perspektiven fir die Biirger*innen zu schaffen.
Damit dieses Ziel erreicht wird, miissen wir die Warmeversorgung
unserer Gebdude neu denken. Um die Versorgungssicherheit zu
gewdhrleisten, beabsichtigen wir, uns von fossilen Brennstoffen zu
verabschieden und stattdessen auf erneuerbare Energien umzu-
steigen.

Im Sinne der Birger*innen erfordert dies eine grundlegende Um-
gestaltung der kommunalen Warmeversorgung. Die Verwaltungs-
gemeinschaft Kindelbriick lasst daher fiir ihre Mitgliedsgemein-
den aktuell einen kommunalen Warmeplan erstellen, der durch
die Nationale Klimaschutzinitiative (NKI) geférdert wird. Auf die-
se Weise erhalten Birger*innen Planungssicherheit und kénnen
transparent die Entscheidungen auf kommunaler Ebene nachvoll-
ziehen.

Was ist ein kommunaler Warmeplan?

Ein kommunaler Warmeplan bildet die strategische Grundlage fir
die Gestaltung einer zukunftsfahigen Warmeversorgung der Ge-
meinden. Er umfasst eine Erhebung des aktuellen Warmebedarfs,
stellt eine Prognose fiir den zukiinftigen Warmebedarf auf und
gewadhrleistet die Versorgungssicherheit der Blirger*innen. Dari-
ber hinaus bietet er wichtige Informationen (iber die vorhandene
Netzinfrastruktur, aber auch tGber die Potenziale zur Warmeerzeu-
gung mit erneuerbaren Energien, um darauf basierend ein Ziel-
szenario zu definieren.

Das Zielszenario legt fest, wie eine klimaneutrale Warmever-
sorgung flr die Gemeinde umgesetzt werden kann. Darauf auf-
bauend wird eine Warmewendestrategie entwickelt, die konkrete
Malnahmen und Handlungsempfehlungen formuliert, um das
festgelegte Ziel zu erreichen.

Dabei werden auch soziale Aspekte einbezogen, sodass alle Biir-
ger*innen gleichermaen vom Wandel der Warmeversorgung
profitieren kdnnen. Der Kommunale Warmeplan soll als Orientie-
rungsgrundlage fur die Entwicklung der Warmeversorgung die-
nen. Es ergeben sich daraus weder fiir Blirger*innen noch fir Un-
ternehmen oder offentliche Trager unmittelbar Verpflichtungen
zur Umsetzung.

Datenschutz

Die Regelungen in § 8 Abs. 4 und § 16 ThiirKlimaG schaffen die
nach allgemeinem Datenschutzrecht erforderliche Rechtsgrund-
lage flr die Datenbereitstellung. Sowohl Gewerbe und Industrie,
Energieversorger und Netzbetreiber sowie Schornsteinfeger*innen
werden aufgefordert, Daten bereitzustellen. Sie als Burger*innen
missen allerdings nicht aktiv werden. Die Darstellungen, die im
Zusammenhang mit der kommunalen Warmeplanung veroffent-
licht und als Planwerk zur Verfliigung gestellt werden, erlauben
keine Rickschlisse auf Energieverbrauch und Energieversorgung
einzelner Biirgerinnen und Birger oder auf den Geschaftsbetrieb
eines Unternehmens.

Weitere Informationen

Die Thiringer Energie AG (TEAG) wurde von der Verwaltungsge-
meinschaft Kindelbriick mit der Durchfihrung der kommunalen
Warmeplanung beauftragt. Sie wird bei der Durchfiihrung von der
EnergyEffizienz GmbH unterstiitzt.

Weitere Informationen zur kommunalen Warmeplanung finden
Sie im Technischen Annex der Kommunalrichtlinie, auf der Web-
seite des Kompetenzzentrums Kommunale Warmewende sowie
im Warmeplanungsgesetz:

https://www.klimaschutz.de/sites/default/
files/mediathek/dokumente/20221101_NKI_
Kommunalrichtlinie_Technischer-Annex.pdf

https://www.kww-halle.de/

https://www.gesetze-im-internet.de/wpg/
BJNR18A0B0023.html

Weitere Informationen zur kommunalen Warmeplanung in Thi-
ringen und zum Datenschutz finden Sie bei der Thiiringer Energie-
und GreenTech-Agentur unter: https://www.thega.de/themen/
klimafreundliche-waerme/kommunale-waermeplanung/.

Weitere Informationen zur kommunalen Warmeplanung der
Mitgliedsgemeinden der Verwaltungsgemeinschaft Kindelbriick
finden Sie hier: https://www.vg-kindelbrueck.de/:system/:edit/
news/informationen-zur-waermeplanung-der-mitgliedsgemein-
den-der-vg-kindelbrueck/

Formelle 6ffentliche Bekanntmachung

Die Verwaltungsgemeinschaft Kindelbriick hat die TEAG Thiringer
Energie AG und die EnergyEffizienz GmbH beauftragt, eine kom-
munale Warmeplanung gemal des Technischen Annex der Kom-
munalrichtlinie zu erstellen.

GemaR Art. 13 Abs. 3 der Datenschutz-Grundverordnung besteht
keine Pflicht zur Information der betroffenen Personen durch die
zur Datenilbermittlung angehaltenen Energieunternehmen und
offentlichen Stellen.

Zum Schutz der berechtigten Interessen der betroffenen Personen
haben die Kommunen die Informationen gemaR Artikel 13 Absatz
3 und Artikel 14 Absatz 1 und 2 der Datenschutz-Grundverord-
nung ortsliblich bekanntzumachen. Unter Beachtung von Art. 13
Abs. 3 und Art. 14 Abs. 1 und 2 der Datenschutz-Grundverord-
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nung, teilt die Verwaltung der Verwaltungsgemeinschaft Kindel-
brick Folgendes mit:

Die Verwaltungsgemeinschaft Kindelbriick beabsichtigt nicht, die
Daten fiur einen anderen Zweck weiterzuverarbeiten als den, fir
den die Daten erhoben wurden. Andernfalls stellt die Verwaltung
betroffenen Personen vor einer Weiterleitung Informationen tiber
diesen anderen Zweck und alle anderen mafigeblichen Informa-
tionen gemal Datenschutz-Grundverordnung Art. 13 Abs. 2 zur
Verfligung.

Die zur Erstellung der kommunalen Warmeplanung erforderlichen
Daten werden durch die TEAG Thiringer Energie AG und die Energy
Effizienz GmbH (Auftragnehmer) auf der Grundlage der Daten-
schutz-Grundverordnung verarbeitet. Dabei werden Daten zum
Energie- oder Brennstoffverbrauch sowie zum Stromverbrauch fur
Heizzwecke erfasst.

Die Daten werden nach der Verarbeitung bzw. Erstellung der kom-
munalen Warmeplanung geldscht. Es besteht ein Auskunftsrecht
gegenlber den verantwortlichen Stellen. Dariiber hinaus besteht
ein Recht auf Loschung oder auf Einschrankung der Verarbeitung
und ein Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung sowie des
Rechts auf Datenibertragbarkeit sowie ein Beschwerderecht bei
der zustandigen Aufsichtsbehorde. Als Informationsquelle dienen
die Auskiinfte der Bezirksschornsteinfegermeister und die flr die
Verwaltungsgemeinschaft Kindelbriick zustandigen Energieunter-
nehmen (Strom-, Gas- und Warmenetzbetreiber).

Kindelbrick, 24.04.2025

Maik ERer
Gemeinschaftsvorsitzender

Aktuelle Informationen zum Thema kommunale Warmeplanung
finden Sie auf unserer Internetseite

www.vg-kindelbrueck.de

unter dem Punkt ,Aktuelles”.

Offentliche Bekanntmachung des
Abwasserzweckverbands Scherkondetal

3. Sitzung der Verbandsversammlung des
Abwasserzweckverbandes Scherkondetal

— dffentlich/nicht 6ffentlich —

Datum: 13. Mai 2025
Uhrzeit: 18.00 Uhr
Ort: Bilirgerhaus, Lange StraRe 56, Vogelsberg

Vorlaufige Tagesordnung

— offentlicher Teil —

1. Er6ffnung, BegriiRung und Feststellung der ordnungsgemalen
Ladung

2. Beschlussfassung liber die Tagesordnung

3. Genehmigung der Niederschrift tiber die 2. Sitzung der Ver-
bandsversammlung vom 9. April 2025

4. Information und Beratung zum Flurbereinigungsverfahren
GroBbrembach — Information zum Klaranlagenstandort (Ent-
scheidung der Verbandsversammlung per E-Mail)

5. Feststellung der Jahresrechnungsergebnisse 2022 und 2023

6. Beschluss liber die Entlastung der Verbandsvorsitzenden fir
das Jahr 2022

7. Beschluss Uber die Entlastung der Verbandsvorsitzenden fir
das Jahr 2023

8. Anfragen und Mitteilungen
An den offentlichen Teil schlieBt sich ein nicht 6ffentlicher Teil an.
SchloBvippach, den 30. April 2025

gez. Redam
Verbandsvorsitzende

Der Landrat informiert

Zulassungsstelle nur eingeschrankt erreichbar

Im Zeitraum vom

20. Mai bis 6. Juni 2025

ist die Zulassungsstelle im Landratsamt Smmerda aufgrund einer
Software-Umstellung nur eingeschrankt arbeitsfahig.

So bleibt die Zulassungsstelle am 20. & 21. Mai 2025 infolge der
notwendigen Mitarbeiterschulungen vollstandig geschlossen.

An diesen Tagen kénnen keine Zulassungsvorgdnge vorgenommen
werden. Im Zeitraum vom 2. bis 6. Juni 2025 bearbeiten die Mitar-
beiter ausschlieBlich Zulassungsvorgange von Zulassungsdiensten
und Autohdusern. Birger, die ein kurzfristiges Zulassungsverfah-
ren begehren, werden gebeten, sich ggf. an diese Zulassungs-
dienste zu wenden.

Dartber hinaus findet am 20. Mai sowie 3. Juni 2025 kein offener
Sprechtag in der Zulassungsstelle statt.

Karl
Landrat

Das Jugendamt informiert

Bundesausbildungsforderungsgesetz
(BAf6G)

Fir das Schuljahr 2025/2026 kénnen Antrage auf Ausbildungsfor-
derung beim Landratsamt Sémmerda, Jugendamt, Team Ausbil-
dungsforderung gestellt werden. Dies betrifft Erst- und Wiederho-
lungsantrage fur Auszubildende. Studenten wenden sich bitte an
die zustandigen Studierendenwerke.

Sie haben folgende Moglichkeiten, Ihren Antrag beim Landratsamt
Sommerda zu stellen:

e Der Antrag kann vollstandig elektronisch ber den
Online-Dienst unter www.bafog-digital.de eingereicht werden.

e Alle Antragformulare zum Ausdrucken finden Sie unter
www.bafég.de.

e Antrdage konnen im Landratsamt SOmmerda am Servicepunkt
in der WielandstraRe 4 abgeholt werden.

Beachten Sie bitte, dass Ausbildungsforderung vom Beginn des
Monats geleistet wird, in dem die Ausbildung aufgenommen wird,
wenn spdtestens in diesem Monat das Formblatt 1 ausgefillt im
Amt eingegangen ist. Wer seinen Antrag spater stellt, erhalt die
Forderung ab Antragsmonat.

Weitere wichtige Informationen finden Sie im Internet unter fol-
gender Adresse: www.bafog.de

Bei Fragen sind die Mitarbeiterinnen unter folgenden Telefon-
nummern 03634 354-425 oder -426 und per E-Mail an bafoeg@
Ira-soemmerda.de erreichbar.
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Gesundheitstag 2025
im
Landratsamt
Mittwoch, 21. Mai; 9:00 bis 15:00 Uhr

“Meine Gesundheit - mein Leben!"

Gesundheitsausstellung in den Raumen des
Landratsamtes mit vielen bekannten
Aktionspartnern und informativen Vortragen.
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Nutzen Sie unsere kostenfreien Vortrage und Schnupperkurse!
Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich, jedoch besteht eine begrenzte
Teilnehmerzahl.

Offentliche Vortrige:

10:00 Uhr “West-Nil-Virus- eine tropische Krankheit in Deutschland”
Gesundheitsamt SOmmerda

11:00 Uhr “Entspannter durch den Alltag - wie dein Nervensystem dich
stresst.” - Melanie Meiland

12:00 Uhr “Office Food - ausgewogen und vollwertig am Arbeitsplatz
essen” - Verbraucherzentrale Thuringen e.V.

13:00 Uhr “Welche Auswirkungen hat der Klimawandel auf unsere
Gesundheit” - Stadtverwaltung S6mmerda

14:00 Uhr “Preiswert und gesund erndhren bei kleinem Budget” -
Verbraucherzentrale Thuringen e.V.

14:45 Uhr  “Defibrillator rettet Leben - eine kurze Einweisung in die
Handhabung fiir jedermann” - Deutsches Rotes Kreuz

Schnupperkurse:

Je 10:00 Uhr, 11:00 Uhr und 12:00 Uhr Nordic-Walking fur 45 Min. sowie
14:00 Uhr Achtsamkeits- und Entspannungsiibungen mit Klangschale.
(Treffpunkt, in Sportkleidung, vor dem Haupteingang in der WielandstraBe 4)

Ganztagig: Entspannungstechniken, diverse Gesundheitsanalysen,
Impfberatung, Sehtest, Hortest, Blutdruckmessung, uvm.

agathe r——-

S KANNEGIESSER
Sy ”f Orthopédie-Schuhtechnik

SC(HARF Pl - i
i . “Qﬁa € =*ASB

DRK-Kreisverband crainerin Sommerda
Sommerda/Artern e. V. . : furkéﬂtﬂ{(éafz

dlter werden'in
der Gemeinschaft




Amtsblatt Landkreis Sommerda Nr. 18 / 07.05.2025 Seite 8

vh s ,' ' Kreisvolkshochschule www.vhs-soemmerda.de
‘®® Sommerda

Entdecken Sie die Kunst der japanischen
Kalligrafie: Schnupperstunde am 8. Mai

Am 15. Mai startet der Kurs ,Japanische Kalligrafie“. Tauchen Sie ein in die faszinierende
Welt der Kalligrafie und lernen Sie die Kunst der japanischen Schriftzeichen kennen!

Kalligrafie ist mehr als nur schénes Schreiben — sie ist ein meditativer,
kreativer Prozess, der Achtsamkeit, Konzentration und ein Gespir
fur Asthetik férdert. Japanische Schriftzeichen tragen tiefere
Bedeutungen in sich, und ihr Schreiben erfordert eine

besondere Herangehensweise.

Unsere Schnupperstunde mdchte Sie fur die Kunst der Kalligrafie
begeistern und ermutigen, sich fiir den Kurs anzumelden. Lassen
Sie sich am Donnerstag, den 8. Mai.von 16.30 bis 18.00 Uhr
von unserer Kursleiterin inspirieren!

Was erwartet Sie im Kurs?

+ Einflhrung in die Geschichte und Philosophie
der japanischen Kalligrafie: Erfahren Sie mehr
Uber die kulturellen Hintergriinde und die
Bedeutung dieser Kunstform.

* Erlernen der Grundelemente und wichtiger Schrift-
zeichen: Sie lernen die Grundlagen der Kalligrafie
kennen und Giben wichtige Schriftzeichen.

» Praxis mit Pinsel und Tusche: Trainieren Sie
Ihre Schreibtechnik und entdecken Sie die
verschiedenen Werkzeuge der Kalligrafie.

* Erstellung eines eigenen kalligrafischen Kunstwerks:
Setzen Sie lhr neu erlerntes Wissen in die Praxis um
und gestalten Sie Ihr personliches Kunstwerk.

Dieser Kurs eignet sich fiir Kinder und Erwachsene
gleichermaflen sowie fiir alle, die eine neue kreative
Ausdrucksform entdecken méchten, die Asthetik
und innere Harmonie vereint.

3 Kurstermine: 15. Mai, 22. Mai & 5. Juni 2025
Jjeweils 16.30 bis 18.00 Uhr

Kursort: Kreisvolkshochschule Sommerda

Tel.: 03634 612640 Internet: www.vhs-soemmerda.de
Fax: 03634 612641 E-Mail:  kvhs@lra-soemmerda.de
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Der Countdown lauft: Jetzt anmelden beim
STADTRADELN oder SCHULRADELN

Aktionszeitraum: 12. Mai bis 1. Juni 2025

STADTRADELN SCHULRADELN

In wenigen Tagen heillt es: ,Auf die Pedale, fertig, los”. Bereits
zum dritten Mal ist der Landkreis SOmmerda gemeinsam mit der
Stadt SOmmerda und in Kooperation mit dem Thiringer Ministe-
rium fir Digitales und Infrastruktur vom 12. Mai bis zum 1. Juni
2025 bei dieser besonderen Aktion dabei.

Gemeinsam k/lmafreundl/che Kilometer samme/n undfur mehr Le-

bensqualitdt in die Pedale treten, dafiir steht die vom Klima-Biind-

nis e.V. veranstaltete internationale Kampagne STADTRADELN.
(Foto: Klima-Biindnis Services)

Neu ist in diesem Jahr der integrierte SCHULRADELN-Wettbewerb.
Hierzu kénnen sich alle Schulen im Landkreis kostenfrei anmelden
und sich so mit anderen Thiringer Schulen im sportlichen Wett-
streit um die meisten zuriickgelegten Fahrrad-Kilometer messen.

Ziel des STADTRADELN und SCHULRADELN ist es, an 21 Tagen
moglichst viele Radkilometer zu sammeln. Dabei ist es egal, wo
man in die Pedale tritt, denn Klimaschutz endet an keiner Stadt-
oder Landesgrenze. Die zurlickgelegten klimafreundlichen Kilome-
ter kdnnen im Aktionszeitraum online im Kilometer-Tagebuch ein-
getragen oder mit der kostenfreien STADTRADELN-App getrackt
werden.

Familien, Schulklassen oder andere Teams kénnen ihre geradelten
Kilometer auch zusammenrechnen und Uber ein registriertes Pro-
fil eintragen. Wichtig ist dabei nur, die genaue Anzahl an Teammit-
gliedern im Profil zu hinterlegen.

Jetzt kostenfrei anmelden unter

A STADTRADELN:
https://www.stadtradeln.de/landkreis-soemmerda

A SCHULRADELN:
https://www.stadtradeln.de/schulradeln

Was gibt es zu gewinnen?

Nach wie vor eine lebenswerte Umwelt! Durch die vermiedenen
CO2-Emissionen sind die ersten Gewinner die Umwelt, das Klima
sowie alle Birgerinnen und Birgern in den Kommunen mit we-
niger Verkehrsbelastungen, weniger Abgasen und weniger Larm!

Beim SCHULRADELN werden die fahrradaktivsten Schulen im
Freistaat gesucht und pramiert. Auch in diesem Jahr werden die

besten Schulen in einer landesweiten Preisverleihung in Erfurt
ausgezeichnet. Auf Landkreis Ebene werden die Sieger des STADT-
RADELNs sowie die drei besten Schulen in einer gemeinsamen Sie-
gerehrung ausgezeichnet.

STADTRADELN-Koordinatorin

Marie Schuttauf
Tel. 03634 354-410
E-Mail: tourismus@Ira-soemmerda.de

Neuer Kinder- und Jugendschutzdienst
in SOmmerda eroffnet

Jedes Kind hat das Recht, sicher und gesund aufzuwachsen. Frei
von Gewalt und unterstiitzt durch Erziehung, Bildung und Forde-
rung sollen Kinder und Jugendliche ihre Personlichkeit und ihre
Starken entwickeln kénnen. Gerade die Jingsten in der Gesell-
schaft bedirfen des besonderen Schutzes. In der Regel sind es die
Eltern, denen das Wohl ihrer Kinder am starksten am Herzen liegt.

Manchmal jedoch erleben Kinder und Jugendliche Gewalt oder
Vernachldssigung in ihrer Familie und drohen, Schaden in ihrer
Entwicklung zu nehmen. In solchen Situationen brauchen sie je-
manden, der ihre Rechte wahrt und sie wirksam schiitzt. Und auch
Eltern brauchen Hilfe, damit sie wieder verantwortungsvoll fur
ihre Kinder sorgen kénnen.

Hier leisten Kinder- und Jugendschutzdienste einen wichtigen Bei-
trag, um junge Menschen zu schiitzen, sei es in Form von Inter-
vention, Beratung oder Pravention. Seit diesem Jahr kdnnen sich
Kinder und Jugendliche aus dem Landkreis, die misshandelt oder
vernachldssigt werden, die hausliche oder sexuelle Gewalt erfah-
ren oder davon bedroht sind, an die Mitarbeiterinnen der neuen
Beratungsstelle ,,Kanguru” in SOmmerda wenden.

Zahlreiche Gdste waren der Einladung zur Eréffnung gefolgt. Elke
Lieback, Geschdftsfiihrerin des Pro Familia Landesverband Thiirin-
gen e.V.,, freut sich auf die Zusammenarbeit mit vielen engagierten
Netzwerkpartnern im Landkreis.

Die Raumlichkeiten befinden sich im Zentrum der Kreisstadt am
Stadtring 53. Hierhin hatte der Pro Familia Landesverband Thdrin-
gen e.V. als Trager der Einrichtung am 28. April 2025 zur offiziellen
Eroffnung eingeladen. Landrat Christian Karl, Birgermeister Ralf
Hauboldt und Jugendamtsleiterin Martina Weise-Watzek zadhlten
zum Kreis der geladenen Gaste, die Geschaftsfiihrerin Elke Lieback
begriiRen konnte.

Viele Jahre hatte das Sémmerdaer Jugendamt den Kinder- und
Jugendschutzdienst im Landkreis eigenstdandig geflihrt. Um Bera-
tungs- und Prdventionsangebote effektiver und niedrigschwelliger
zur Verfligung stellen zu kénnen, wurde 2024 entschieden, den
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Kinderschutzdienst an einen geeigneten anerkannten Trager der
freien Jugendhilfe zu vergeben. Der pro familia Landesverband
Thiringen e.V. war einer von flinf Sozialverbanden, die sich flr die
Tragerschaft beworben hatten.

Hell und freundlich présentieren sich die neuen Rédumlichkeiten.
Wie Elke Lieback beim Rundgang erkldrte, seien sie dank der gu-
ten Zusammenarbeit mit dem Vermieter, der WGS Sémmerda, und
den Handwerkern innerhalb kiirzester Zeit hergerichtet worden.

Das Konzept liberzeugte nicht nur die Mitglieder des Jugendhilfe-
ausschusses, die sich mehrheitlich fiir pro familia als neuen Trager
entschieden. Landrat Karl betonte in seinem GruRBwort das lang-
jahrige Engagement des Sozialverbands in der Beratung und Un-
terstiitzung von Kindern und Jugendlichen.

Das ohnehin schon gut funktionierende Netzwerk im Landkreis
werde durch den neuen Tréger nochmals aufgewertet. Er freue
sich auf die Zusammenarbeit und wiinschte den beiden Sozialpa-
dagoginnen Ellen Engel und Marie-Lena Spratte, die in der S6m-
merdaer Beratungsstelle tatig sind, viel Erfolg. Sie, wie viele an-
dere Netzwerkpartner auch, leisteten einen wichtigen Beitrag fur
den Kinderschutz im Landkreis.

ind Hilfe fiir Madchen un

elischer und kbrperlicher S5
Missbrauch und Vernac. N
betroffen sind

nlos, unterliegt der Schw

iert, koster or Ort, auf Wunsch anof

Die Sozialpddagoginnen E/len Engel und Marie-Lena Spratte sind
in der Sommerdaer Beratungsstelle téitig.

So erreichen Kinder und Jugendliche in Not
die Kontakt- und Beratungsstelle ,,Kanguru“:

Telefon: 03634 6929492

E-Mail: soemmerda-kjsd@profamilia.de

FEUERWEHR FETZT!

Retten, Bergen, Loschen, Schiitzen — die Mitglieder der Freiwil-
ligen Feuerwehren im Landkreis Smmerda sind flr Sie da! An 365
Tagen im Jahr, 24 Stunden am Tag. Und das alles im EHRENAMT!
Dieses Engagement zum Wohle der offentlichen Sicherheit und
aller Einwohner des Landkreises ist unverzichtbar. Umso bedau-
erlicher ist es, dass auch in unserer Region immer weniger Men-
schen fir dieses Ehrenamt gewonnen werden kénnen.

Wir wollen Lust machen auf Feuerwehr und haben deshalb Ka-
meradinnen und Kameraden gebeten, uns ihre persénliche Feuer-
wehr-Geschichte zu erzdhlen. RegelmaRig stellen wir Ihnen diese
Heldinnen und Helden des Alltags vor:

Christopher HeBler, Freiwillige Feuerwehr Giinstedt

Wie bist du zur Feuerwehr
gekommen?

Meine Eltern sind bei der
Feuerwehr und so bin ich
schon im Alter von neun Jah-
ren an die Feuerwehr heran-
gefihrt worden, dann in die
Jugendfeuerwehr eingetre-
ten und natirlich der Feuer-
wehr treu geblieben.

Was ist deine Motivation,
bei der Freiwilligen Feuer- “
wehr mitzumachen und was
gefallt dir an diesem Ehren-
amt am besten?

Gesellschaftliches Engage-
ment ist sehr wichtig. Jeder |
mochte Hilfe bekommen,
wenn Hilfe gebraucht wird J
und so versteht es sich doch von selbst, auch selber Hilfe zu
leisten. Es ist ein tolles Geflihl, wenn man anderen geholfen hat.
Mir gefallt die Kameradschaft untereinander und vor allem das ge-
meinsame Ziel, welches wir alle verfolgen: Retten, Loschen, Ber-
gen und Schitzen.

Was war der kurioseste/schwierigste/gefihrlichste Einsatz?

Sehr in Erinnerung ist mir auf jeden Fall der , Auslandseinsatz” in
Sachsen-Anhalt zum Hochwasser im Jahr 2013 geblieben, bei dem
ich einer von tiber 700 hilfeleistenden Thiringer Feuerwehrleuten
war. Jeder Einsatz kann geféhrlich sein, aber um diese Situationen
und Gefahren zu erkennen, gibt es eine entsprechende Ausbil-
dung, die jeder — je nach Qualifikation — durchlaufen muss.

Was sind die gréBten Herausforderungen im Einsatz (Gaffer,
Angriffe auf Einsatzkréfte etc.)? Wie gehst du mit Angst oder
schwierigen (psychischen) Erfahrungen um?

Die Altersstruktur und die Personaldecke bei Einsatzen, vor allem
bei Fiihrungskraften und Spezialfunktionen, ist eine grofRe Heraus-
forderung. In unserem Dorf kennt jeder jeden, da ist Gewalt gegen
uns Einsatzkrafte eigentlich kein Thema. Zu jedem Einsatz gibt es
eine Nachbesprechung unter den Einsatzkraften: Reden hilft. Zu-
dem gibt es die Moglichkeit, die Psychosoziale Notfallversorgung
fur Einsatzkrafte mit ins Boot zu holen.

Wie sieht denn so ein ,Dienstalltag” in der Freiwilligen Feuer-
wehr aus? Wie hoch ist der zeitliche Aufwand und wie vereinbart
man diese Aufgaben mit Beruf und Familie?

Da ich mehrere Funktionen in verschiedenen Gremien wahr-
nehme, stellt mein Zeitaufwand keinen MaRstab fir andere Ein-
satzkrafte in unserer Feuerwehr dar. Burokratie auf vielen Ebenen,
komplexe Gesetzes- und Verordnungslage, Forderrichtlinien sind
nur einige der Probleme, mit denen ich mich als Gemeindebrand-
meister beschaftigen muss.
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In unserer Feuerwehr findet etwa
alle drei Wochen eine Ausbil-
dung statt, 40 Stunden im Jahr
sind fur jede Einsatzkraft Pflicht.
, Dazu kommt noch zum Beispiel
die Grundausbildung auf Kreis-
ebene. Trotz allem bleibt mir ge-
nug Zeit fur mein Privatleben,
aber natirlich geht es ohne die
Unterstltzung der Familie nicht.
Die meisten Arbeitgeber sehen
. mittlerweile die Wichtigkeit der
Feuerwehr.

Wie kann man bei euch mitma-
chen? Was sollten Interessierte
mitbringen? Braucht es be-
stimmte Voraussetzungen oder
Vorkenntnisse?

Wichtig ist wirkliches Interesse und Leidenschaft, die Bereitschaft,
zu jeder Tages- und Nachtzeit zum Einsatz zu fahren und an den
Ausbildungen teilzunehmen. Verniinftiger Menschenverstand und
etwas handwerkliches Geschick sind zudem vorteilhaft.

AbschlieBend mochte ich mich bei allen Einsatzkraften in unserer
Feuerwehr, allen Nachbarwehren und im gesamten Landreis, un-
serer Blrgermeisterin, unserem Feuerwehrverein, unserer VG
und dem Sachgebiet Brand- und Katastrophenschutz fiir die Ka-
meradschaft, wunderbare Zusammenarbeit und gegenseitige Un-
terstlitzung bedanken.

Steckbrief

Angaben zur Person

Name: Christopher HeRler
Alter: 35 Jahre
Funktion: seit 2010 Orts-/Gemeindebrandmeister;

Erster stellvertretender Vorsitzender des KFV;
Mitglied im Katastrophenschutz-Stab
des Landkreises SOmmerda

Feuerwehr allgemein

Ort: Gemeinde Gunstedt
Mitgliederzahl:
Technische Ausstattung:

26 Einsatzabteilung, 15 Jugendfeuerwehr
e Kleinldschfahrzeug-Thiringen

¢ Kleineinsatzfahrzeug
Durchschnittliche Einsatzzahl (pro Jahr): 5 bis 10 Einsatze

]
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MACH MIT!

Melde dich bei deiner Feuerwehr oder
bei uns unter Tel. 03634 688813 bzw.
E-Mail an kbi@lra-soemmerda.de

Nichtamtlicher Teil

Aus Kindergarten und Schule

Neues aus der Kita Olbersleben

Neuer Lesesessel feierlich eingeweiht —
Buirgermeister liest Ostergeschichte

GroRRe Aufregung und leuchtende Kinderaugen gab es am Griin-
donnerstag in der Kita ,Zwergenland” Olbersleben: Ein neuer,
kuscheliger Lesesessel wurde feierlich eingeweiht. Angeschafft
wurde er vom Forderverein der Kita, der damit einen wichtigen
Beitrag zur Leseférderung in der Einrichtung leistet.

Zur Einweihung wurde ein ganz besonderer Vorlesegast eingela-
den: der Ellerslebener Birgermeister Michael Matschuck lief es
sich nicht nehmen, als Erster im neuen Sessel Platz zu nehmen.
Mit viel Herz las er die spannende Geschichte ,Der Osterdonner”
vor und nahm die Kinder und Erzieherinnen mit auf eine Reise vol-
ler Frithlingsgefiihle, Uberraschungen und Gemeinschaft.

Der Lesesessel wird kiinftig ein fester Bestandteil im Kita-Alltag
sein: Ob bei regelmaRigen Vorlese-Runden durch ,prominente
Gaste” und alle Interessierten aus dem Ort, Kuschelzeiten oder
kleinen Leseabenteuern — hier ist Platz fir Geschichten, Fantasie
und Geborgenheit.

Ein herzliches Dankeschon geht an den Forderverein und an Biir-
germeister Michael Matschuck flir seinen Besuch. So wird Lesen in
der Kita zu einem ganz besonderen Erlebnis!

Nicole Schubert

Wirtschaft — Arbeit - Umwelt

Neues vom NABU Kreisverband Sommerda

Auszeichnung mit der Plakette
»Schwalben willkommen*

Auch in der diesjahrigen Schwalbensaison verleiht der NABU
Kreisverband Sémmerda e.V. wieder Plaketten an ,Schwalben-
freundliche Hauser”. Sie haben ein Gebdude, an dem Schwalben
willkommen sind oder ihre Gemeinde setzt sich fir den Schwal-
benschutz ein? Dann bewerben Sie sich fiir die Plakette , Hier sind
Schwalben willkommen!“,

Leider werden die Lebensbedingungen fiir unsere Sommerboten
immer schwieriger, denn sie finden in unserer Nachbarschaft im-
mer seltener geeignete Nistpldtze. Auch das Nahrungsangebot
wird fir sie knapper.

Der NABU dankt daher Menschen, die Schwalben beim Nestbau,
z.B. durch Anlegen von Lehmpfiitzen oder Anbringen von Nisthil-
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fen unterstlitzen oder Schwalbennester an ihren Geb&duden schiit-
zen und erhalten. Mit der Plakette an Threm Haus machen Sie an-
dere auf die Bedeutung des Schwalbenschutzes aufmerksam.

Mochten Sie mitmachen, nimmt der NABU gerne lhre Bewerbung
(mit Adresse und Informationen zu den Nistplatzen) entgegen.
Sie kdnnen hierzu das Formular auf der Internetseite www.nabu-
soemmerda.de/mitmachen nutzen. Auch eine Bewerbung Uber
den Postweg an den NABU Kreisverband Sdmmerda e.V., Richard-
Wagner-Str. 49, 99610 Sommerda ist moglich.

Zwecks Terminvereinbarung fiir die Besichtigung und Ubergabe
lhrer Urkunde und Plakette vor Ort setzen wir uns mit lhnen in
Verbindung. Dabei ist es vorteilhaft, wenn Sie uns in Ihrer Bewer-
bung eine Telefonnummer angeben.

Im Rahmen der Aktion ,Schwalben willkommen“ konnten bisher
schon Uber 2.000 Standorte in Thiiringen gewdirdigt werden. Wir
wirden uns freuen, wenn noch mehr Menschen an dieser Aktion
teilnehmen und als Schwalbenfreund: innen ihr Herz fur die gesel-

ligen Flugkilinstler zeigen.

NABU

Kreisverband Smmerda e.V

Nadine Horn
NABU Kreisverband Sémmerda e.V.

Vereine und Verbande

Gerissener Rauber in Udestedt

So ein Theater!

Am 13. April 2025 haben sich die Zuschauer des ersten Udestedter
Laienspiel-Theaters auf eine abenteuerliche Rauberjagd begeben
dirfen und dabei sogar Leben gerettet. Nach einer Vorlage von
Rainer Frade wurde das Méarchenspiel ,,Rduber Hotzenplotz” indi-
viduell gestaltet und vollig neu interpretiert.

Ahnungslos genieBt das alte Ehepaar Schlotterbeck den Sonnen-
untergang mit Blick auf den Barkhauser Turm zwischen Udestedt
und Stotternheim. lhr geliebter Hahn Oskar ist mittendrin. Doch
die Idylle ist leider nicht von Dauer, denn der gefiirchtete Schurke
Hotzenplotz treibt sein Unwesen in dieser Gegend.

Auf der Suche nach Diebesgut kommt ihm das betagte Paar gera-
de recht. Doch dort gibt es fiir den Rauber nichts zu holen, denn
die Rente reicht gerade einmal fiir das tagliche Brot und fiir das
Gefligelfutter aus. Hotzenplotz hat aber groRen Hunger! So raubt
er den Lieblingshahn Oskar, um daraus ein leckeres Slippchen zu
kochen und verschwindet schnell wieder in seiner Rduberhohle.

Spater kommen die Wanderer Seppel und Kasperl den Lutherweg
entlang, horen das verzweifelte Rufen, befreien die Schlotter-
becks und erfahren von den Sorgen um den Hahn Oskar. Dank der
hellseherischen Fahigkeiten von Oma Schlotterbeck wird schnell
klar, wo der Hahn versteckt wird. Namlich tief, tief im Schwanseer
Forst, denn dort befindet sich das Rauberversteck und leider ist

das Feuer fir die leckere Mahlzeit des hungrigen Raubers schon
angeheizt. Die Zeit rennt! So erlauben sich Seppel und Kasperl
eine List, um Oskar zu retten, indem sie eine Kiste mit der Auf-
schrift ,Vorsicht kein Gold” weit in den Wald hineinschleppen, um
Hotzenplotz zu tduschen. Doch in der fest verschlossenen Truhe
blinkt kein Gold, denn der tapfere Seppel halt sich dort versteckt,
der dann heimlich aus der Kiste steigt und schnell den armen Os-
kar vor dem Tod im Kiichentopf rettet.

(Fotos: R. Briiheim)

Der Plan gelingt tatsachlich und die Schlotterbecks diirfen ihr ge-
liebtes Haustier wieder in die Arme schliefen. Fiir Hotzenplotz
wartet nur eine alte Unterhose in der vielversprechenden Holztru-
he. Wer hat ihm diesen Streich gespielt?

Spater sitzen das Ehepaar Schlotterbeck mit Seppel und Kasperl
in ihrem Garten vor dem Haus zusammen und geniefRen den Blick
auf den Rundturm. Auch der gute Oskar, der dem Suppentopf so
knapp entronnen war, sitzt natirlich dazwischen. Und plotzlich
steht Hotzenplotz wieder da! Allerdings nicht lange, denn die
Wanderer Seppel und Kasperl Gberwaltigen ihn mit ihrem Rauber-
fangnetz. Fortan diirfen die Schlotterbecks mit Oskar glticklich und
sicher bis ans Ende ihrer Tage leben!

Im Namen aller Theatergdste darf ich mich bei allen Akteuren vor,
als auch hinter der Bihne bedanken. Die Freude der Darsteller war
nicht zu tibersehen! Das Publikum wurde mit Begeisterung einge-
bunden. Diese Premiere war eine gelungene Veranstaltung!

Durch das Theaterstiick konnte zudem ein Spendenbetrag in Héhe
von 225 Euro gesammelt werden, Gber diese Summe darf sich die
,Kita am Tafelberg” Udestedt freuen.

Wir sind gespannt auf ein weiteres Marchenspiel und freuen uns
auf das ndchste Theaterstick!

Diana Bapistella

Angehende Notfallsanitater
auf Herz und Nieren gepriift

Deutsches
Rotes
Kreuz

Am 23. April 2025 fand in unserem DRK-Kreisverband Sémmerda/
Artern der jdhrliche Einstellungstest fiir die neuen Notfallsanita-
ter-Azubis statt. Von urspriinglich 84 Bewerbern hatten nun 32
Kandidaten und Kandidatinnen die Moglichkeit, sich fiir eine von
vier zu vergebenden Lehrstellen als Notfallsanitater/in zu beweisen.

Da der Beruf des Notfallsanitaters neben einem hohen MaR an
medizinischem Fachwissen auch psychische sowie physische He-
rausforderungen mit sich bringt, wurden Fertigkeiten im Bereich
der Ersten Hilfe, des Allgemeinwissens, Merkfahigkeit unter
Stresssituationen, Grundsatze des Roten Kreuzes sowie die kor-
perliche Fitness abgeprift. Ebenso wurde den Bewerberinnen
und Bewerbern in kurzen Fachgesprachen auf den Zahn gefiihlt,
inwiefern sie sich mit den Inhalten des Berufsbildes schon ausein-
andergesetzt hatten.
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Selbstverstandlich erhielten alle Bewerberinnen und Bewerber
auch die Méglichkeit, an der anliegenden Lehrrettungswache 4
in Sdmmerda einen Rettungswagen genau zu begutachten und
mitsamt dem Inhalt erklart zu bekommen. Vom Vorstand (iber die
Rettungsdienstleitung, die Praxisanleiter, bereits im Unternehmen
beschéftigte Notfallsanitdter/innen bis hin zu Auszubildenden
trug jeder von ihnen seinen Teil fur einen erfolgreichen Tag bei.

Daflir moéchten wir uns an dieser Stelle bei jedem einzelnen fir
sein/ihr Engagement bedanken! Wir sind guter Dinge, zum 1. Sep-
tember 2025 vier neue Zukunftsretter in unserer Rot-Kreuz-Fami-
lie begriiBen zu dirfen!

Tim Daume
Praxisanleiter

Miillsammelaktion in
Tunzenhausen sehr erfolgreich

Am 12. April 2025 fand eine Millsammelaktion rund um Tunzen-
hausen statt. Alle Einwohnerinnen und Einwohner waren vom
Ortschaftsrat und den Vereinen herzlich eingeladen, mitzuhelfen.
Ca. 50 Einwohner — und damit Gber 10 Prozent der Dorfbewohner
—im Alter zwischen 5 und 80 Jahren sind der Einladung gefolgt.

Nach der BegriiBung strémten die Teilnehmer ausgestattet mit Ei-
mer, Handschuhen und Mdllsacken in alle Richtungen aus. Es dau-
erte nicht lange, bis die ersten Anrufe eingingen, dass die ersten
Millsacke voll waren. Noch schlimmer war es an den Dorfein- und
-ausgdngen. Hier musste gleich der PKW-Anhanger vorfahren, da
es groRere Miillberge gab. Leider lasst sich nicht feststellen, wer
hier Elektroschrott, Kiichenutensilien, Metallschrott und Babywin-
deln entsorgt hat.

Bei den Sammlern stiel} dieses Verhalten auf Unverstandnis, da
im Landkreis ein funktionierendes Abfallsystem etabliert ist und
zudem von Tunzenhausen der Weg zur Abfalldeponie nun wirklich
nicht weit ist. Alle waren sich einig: Falls beobachtet wird, wer hier
illegal Mull entsorgt, wird dies zur Anzeige gebracht.

Nach getaner Arbeit bedankten sich die Organisatoren bei allen
fleiBigen Helferinnen und Helfern mit Bratwdirsten und Getranken.

Siegfried Schmidt

Zwei bunte Osterwochen voller Begegnungen
und Kreativitdt im MGH Kindelbriick

Mit einem frohlichen , Osterfest der Generationen” startete das
Mehrgenerationenhaus Kindelbriick in eine ereignisreiche Oster-
zeit. Gemeinsam mit der Kita wurde ein buntes Programm mit Mu-
sik, Bastelaktion und naturlich Kaffee und Kuchen angeboten — ein
schéner Rahmen fir gute Gesprache, Lachen und Zusammensein.
Fiir die Kinder war der Besuch des Osterhasen ein echtes High-
light, der mit kleinen siiRen Uberraschungen fiir leuchtende Au-
gen sorgte.

In der gleichen Woche fand auch ein Osterbasteln mit Schile-
rinnen und Schilern der Grundschule statt. Unter Anleitung ba-
stelten die Kinder eine frihlingshafte Blume, die sie ihren Eltern
zu Ostern schenken wollten — eine liebevolle Geste, die zeigt, wie
viel Freude das kreative Arbeiten macht. Auch das Thema Lesefor-
derung wurde nicht vergessen: Gemeinsam wurde das Bilderbuch
,Wer legt das schonste Ei?“ gelesen — ein schénes Erlebnis fur klei-
ne Zuhorerinnen und Zuhorer.

In der darauffolgenden Woche ging es mit einer spannenden Os-
terfreizeit weiter: Zum Auftakt wurde gemeinsam getopfert. Die-
ses Mal entstand eine kleine Vase in Pinguinform, ganz bewusst so
geplant. Doch die Kinder stellten schnell fest: Auch als Stifthalter
macht der Pinguin eine prima Figur! Es sind ganz unterschiedliche
und zauberhafte Werke entstanden und der Spall am kreativen
Gestalten war groR.

Am Dienstag wagten sich die Kinder an den Linoldruck — fir alle
Neuland! Nach einer Einfilhrung entstanden beeindruckende Kar-
ten und Bilder mit Ostermotiven. Am Mittwoch folgte ein echtes
Abenteuer: Bei einer Tagesfahrt zur ega in Erfurt entdeckten die
Kinder den Park auf eigene Faust mit einer Rallye. Die Fragen
flhrten sie von Station zu Station. Ziel war der groRe Spielplatz,
der kaum noch verlassen werden wollte.

Donnerstags wurden kreative Blumenkranze gesteckt, die kleine
Kunstwerke wurden. Und am Freitag verwandelte sich das MGH
in eine duftende Backstube: Jedes Kind durfte seinen eigenen He-
fezopf formen, backen und natirlich auch verkosten. Das Rezept
wurde begeistert mitgenommen — Nachbacken zu Hause garan-
tiert! Auch unsere Kleinsten kamen auf ihre Kosten: Beim Zwer-
genbasteln am Dienstag wurde eine frohliche Henne gestaltet. Das
nachste Treffen findet am 26. August statt.

Fiir Erwachsene gab es in der Osterzeit ebenfalls etwas Neues:
Im Kreativworkshop zum Thema Linoldruck entstanden beeindru-
ckende Werke. Am Ende waren sich alle einig: Auch Albrecht Direr
hatte seine Freude gehabt! Der nachste Workshop fiir Erwachsene
findet am 5. Juni statt. Wir freuen uns auf viele kreative Hande.

Zwei Wochen voller kreativer Ideen, fréhlicher Begegnungen und
unvergesslicher Momente liegen hinter uns. Wir danken allen klei-
nen und groRen Teilnehmerinnen, unseren Partnerinnen sowie
dem grofRartigen Team im MGH fir ihr Engagement. Wir freuen
uns schon auf die nachsten gemeinsamen Erlebnisse im Mehrge-

nerationenhaus!
Mehr
Generationen
Haus

Liesa Schumann
Koordinatorin MGH Kindelbriick

Ostern fiir Jung und Alt

Zwei erfolgreiche Osterfeiern auch
in diesem Jahr in Kleinbrembach

Zum einen konnte am 9. April 2025 vielen Rentnern und Rent-
nerinnen des Ortes ein wunderschones Kaffeekranzchen und
Abendessen im Saal des Dorfgemeinschaftshauses unseres Ortes
geboten werden. Bereits 13.30 Uhr fanden sich die ersten Gaste
am festlich geschmickten Kaffeetisch ein. Fir jeden gab es um-
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hakelte Eier fiir den eigenen
Osterstrauch sowie ,echte”
Ostereier zum Verspeisen. Au-
Rerdem wurden Kuchenplat-
ten mit verschiedenen Sorten,
die fleiBige Hande wieder lie-
bevoll gebacken hatten, zum
Kaffee gereicht.

Viele Gesprdache wurden zwi-
schen Kuchen und spater an-
% gebotener Bratwurst gefiihrt
und brachten SpaR und Kurz-
~ weil an diesem Nachmittag.
| Vielen Dank an die fleiRigen

Backerinnen, Organisatoren
" und Unterstiitzer wahrend
der Feier!

Ein zweites tolles Event fand am Ostersamstag fir die Kinder des
Ortes statt. Aber auch Gaste aus den umliegenden Orten fanden
sich ein und beteiligten sich am kleinen Fest. Die schénste Uber-
raschung war natirlich der Osterhase, der personlich auf einem
Traktor angefahren kam und Geschenke fiir die Kinder brachte.
Lustige Osterhasenohren, kleine Osterhefte zum Vorlesen, SiiRRig-
keiten und Getranke waren in der liebevoll verpackten Osterge-
schenktite zu finden.

Nach der BegriBung des ===«
Osterhasen sowie dem Ver-
teilen der Geschenke konnte
im Park die groRRe Ostereier-
suche losgehen! Das war ein
Spald fir alle Kinder und de-
ren Eltern, Freunde und Ver-
wandte! Neben den Spiel-
geraten des Spielplatzes
waren Spiele wie Eierlaufen
und Zielball werfen oder
Federball sehr gefragt. Zum
Ausruhen konnte man mit
einem Getrank in Liegestih-
len verweilen.

L LT u |

Vielen Dank an alle, die sich
mit einer kleinen oder auch —
groBeren Spende fir die Organisation und Durchfliihrung beim
Heimatverein Kleinbrembach bedankten!

Euer Heimatverein Kleinbrembach
Conni Zuhlsdorff

Veranstaltungshinweise

Alle Veranstaltungen im Landkreis
Sémmerda finden Sie auch online!

Auf unserer Website

www.lra-soemmerda.de
- Veranstaltungen im Thiiringer Becken

werden alle bekannten kleinen und grofRen Veranstaltungen,
die im Landkreis stattfinden, veroffentlicht.

Sollte Ihre Veranstaltung noch nicht dabei sein, kénnen Sie
uns diese gerne melden: Das geht ganz einfach per E-Mail an
kultur@Ira-soemmerda.de oder per Telefon unter 03634 354-
408.

Exkursion auf den Drachenschwanz

AN 'L ]

10. MAI 2025 1000 UER
TUNZENHAUSEN

Entdecken Sie die beeindruckende Pflanzenwelt der Steppen-
und Kalk-Trockenrasen auf dem Drachenschwanz — mit
Vegetationsokologe Dr. Hans Pfestorf.

Der markante Héhenzug aus Gips und Tonmergelsteinen des
Unteren Keupers bietet iche L aume:
freiliegenden Fels, Wald sowie artenreiche Steppen- und
Pionierrasen.

Lernen Sie mitunter seltene Pflanzenarten wie Steppen-
Spitzkiel, Braunes Mochsktraut oder Gelbe Spargelerbse
kennen. Erfahren Sie, welche Herausforderungen und
Chancen sich far den in diesem ini
Schutzgebiet ergeben.

Unser fachkundiger Referent nimmt Sie mit auf eine

Erkundungstour durch das Gebiet und vermittelt spannende

Einblicke in 6kologische Zusammenhange sowie die Pflege

der Lebensraume.

Melden Sie sich an und lernen Sie den Dracher An der Bruckwiese Ecke Weil Weg

einmal ganz aus der Nahe kennen!

Anmeldungen bitte an

@

Linda Holst 1l
c ) (D
mittelthuer .de =
NATURA 2000-STATION
03645218 77 21 el zesrel  BWIN

Weltladentag im Locodemu

Schoholaden  ERaES
werkstah
1:00-14:00 Uhe | oo '.

Am 10. Mai ist Weltladentag. Unter dem Motto ,Schoki firs Kli-

K

ma? Kauf ich euch ab!“ setzen wir ein Zeichen: Nur mit fairen
Preisen lasst sich Kakao nachhaltig und klimaschonend anbauen!
Mit jedem Stlick fair gehandelter Schokolade trégst du dazu bei,
dass wir auch in Zukunft noch Schokolade geniefRen kdnnen. Also
besuch uns am 10. Mai im Weltladen und mach mit uns den Un-
terschied! Eine Anmeldung ist erforderlich Uber die E-Mail: infolo-
codemu@asb-soemmerda.de.
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Elterninformationsabend im Sparkassentreff

Internationaler Museumstag in Greuf3en

Zg Deutsches Rotes Kreuz +
g @ Kreisverband Ssmmerda/Artern e. V.

formationsabend

Die DRK Schwangerschaftsberatungsstelle
freut sich, dass der Informationsabend
fiir werdende Eltern wieder
angeboten werden kann!

Sie erhalten wertvolle Tipps zu den
Themen:

Schwangerschaft, Geburt und

die erste Zeit mit lhrem Baby.
AnschlieBend haben Sie die
Mdglichkeit Fragen zu stellen.

TERMINE

15. Mai 2025

19. August 2025 ) .
13. November 2025 ’

Im Sparkassentreff in der BahnhofstraBe 1a
von 18:00 bis 20:00Uhr

Teilnehmer am Informationsabend:
DRK Familien- und
Schwangerschaftsberatungsstelle mit
Familienkinderkrankenschwester,
Babylotsen und Stillberaterin,
Standesamt und der Bereich

H 11
G 03634 088 7 Soziala@TA, Elterngeldstelle,

Vaterschaftsanerkennung/Sorgerecht,
www.drk-sda.de Hebammen aus dem Landkrels

Nachtflohmarkt in Frohndorf

Herzliche Einladung zum

Internationalen Museumsta

in GreuBen
18. Mai 2025 e

14.00 - 17.00 Uhr

Video zur
Rathaussanierung

Begleitung im Andersland

2. NA@H‘IT‘IFIL@HMA\IRKTI‘

, JRODELN MACHT GLUCKLICH!“

Beglei tung 'm worheide
Andersland i,
|
s B
i Kostenfreie
Kursreihe
flir Zugehorige

von Menschen
mit Demenz

Diese Kursreihe wurde speziell zur Unterstiitzung pflegender Zugehériger von Menschen
mit Demenz entwickelt. Die Kursreihe hat die Zielsetzung, dass Teilnehmerinnen und
Teilnehmer (unabhéngig von ihrer Kassenzugehérigkeit) durch Informationen und praktische
Tipps im Umgang und im Austausch mit anderen Betroffenen, besser mit ihrer Situation
zurechtkommen. Das Kursprogramm beinhaltet Themen, die fiir das Verstandnis von
Demenz wesentlich sind.

Begleitung im
Andersland

Die Kursreihe beinhaltet unter
anderem Themen wie:

Termin:
Montag, den 19. Mai
um 18:30 Uhr

Informationen zum Verlauf

derD
Gastgeber: o1 Domens
Pro Seniore Tipps im Umgang
Residenz Kiebitzh6he O e
Pflegeversicherung

Eugen-Richter-StraBe 3 b
99625 Kélleda
Telefon: 03635 453-4153

e ,Begleitung im Andersland" finden Sie auf woerhei.de
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Speziell zur Unterstiitzung pflegender Angehoriger von Menschen
mit Demenz entwickelt, mochte dieser Kurs helfen, dass die Teil-
nehmer durch Informationen, praktische Tipps im Umgang und
den Austausch mit anderen Betroffenen besser mit ihrer Situation
zurechtkommen. Das Programm beinhaltet Themen, die fir das
Verstandnis von Demenz wesentlich sind, wie z.B.:

¢ |Informationen zum Verlauf der Demenz
e Regelungen der Pflegeversicherung
e Entlastungsmoglichkeiten

Mehr Informationen und Anmeldung unter Tel. 03635 453-4153.

Segnungsabend fiir Paare

o Am I'reitag,

. den 23.05.

o gy 25ab 1930

“ &/  inund um

dic Kirche
Bachra

Wy [FasAL
W 4

lLicbesscgen |

—_
i

-

fir alle:khe
paarc, Mit Licbesaktion
Paare mit Begriibungs
getrank, Musik
und ohne S

romantischem

Ausklang

Jubilaum

Wir laden alle Paare, Verliebte, Ehepaare, Paare mit oder ohne
Jubildum in diesem Jahr ein: Live-Musik in und um die Kirche in
Bachra, BegriiRungsgetrank, Aktionen zum Miteinander sprechen,
lasst euch segnen.

Wer Fragen hat, kann sich gern an Gemeindep&adagogin
Sabine Weber (036378 5994) wenden und Pfarrerin Felicitas Kiihn
(03635 402540) oder per E-Mail an s.weber-bachra@web.de und
felicitas.kuehn@kk-e-s.de.

Wir freuen uns auf Sie und euch!

Felicitas Kihn

Veranstaltungen im MGH Kindelbriick

Art Night am 5. Juni

‘ ggeﬁsrraﬁonen /d’HEPRA
KREATIV-Workshop

Tauchen Sie ein in kreative Projekte fir Erwachsene.
In diesem einzigartigen Workshop kénnen Sie Neues
ausprobieren und sich eine kreative Auszeit génnen.

Art Night am 05. Juni 2025

Leinwandgestaltung mit verschiedenen Materialien -

Komm zur Art Night und lass deiner
Kreativitét freien Laufl In diesem
besonderen Workshop gestalten wir
zusammen Leinwénde mit einer
Vielzahl von Materialien und
Techniken. Ob Acrylfarben,
Strukturen oder Mixed-Media —
entdecke neue Méglichkeiten,
um deine Ideen zum Leben

zu erwecken. Alle bendtigten
Materialien sind im ‘Workshop
enthalten.

Donnerstag 19 - 20 Uhr
Kosten pro Teilnehmer 15 €

g ()
S ﬁ\)\ ~ Wir bitten um AnmeldungQ

‘ehw nhaus King
Thomos Muntzer ?froﬁe I K

i

“Samba-Rhythmen

WANN: 28.07.-01.08.2025
BETREUUNGSZEIT: 8.00-17.00 Uhr
WO: Campingplatz WeiBensee

ohne Ubernachtung, mit Verpflegung
KOSTEN: 119,00 €

Wer Lust auf mitreilende Beats, brasilianische Lebensfreude
und musikalische Abenteuer hat, ist bei unserer Sommerfreizeit
genau richtig! Freut euch auf eine rhythmische Woche voller Musik,
Bewegung und unvergesslicher Erlebnisse. Geplant sind mit-
reilende Samba-Workshops, in denen ihr Conga-Klénge und
Samba-Rhythmen kennenlernen kénnt, kreative Sessions mit der
Escola Popular, und natirlich eine grandiose Abschluss-Show!
Ganz egal, ob Anféingerin oder kleiner Musikprofi — hier ist fur alle
etwas dabei. Natirlich bleibt genug Zeit, um neue Freundschaften
: zu schlieBen und den Sommer in vollen Zigen zu genieBen.
Melde dich jetzt an und erlebe eine Woche voller Rhythmus,
SpafB und brasilianischem Flair!

Anmeldung bitte unter:
Telefon: 036375 61144
Mail: ferienfreizeit@thepra.info
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Kreativ-Workshops

,Mehr
(l__‘{vcncralioncn

tJahresrelse der Kreativitdt: Ideen
3 5 Farben Ges’rolten

Filzen - Bliihende Kreativitat
am 17. Juni 2025

{Filze deine éigene Blume und entdecke die bunte Welt
,‘mder Wolle! Fur Kinder zwischen 7 — 15 Jahre.

Dienstag 15.30 -17.00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer 5 €

Nahen - ch erzauber

am 08; 25 :
Néhe dein eigenes Windlicht fir eine schén'ef»

" “Sommerzeit! Fir Kinder zwischen 7 — 15 Jahre. -

e

i zum g|05|eren des Werkstiicks am
21.10.2025) Fir Kinder zwischen 7 — 15 Jahre.

Dienstag 15.30 - 17.00 Uhr

Kosten pro Teilnehmer 10 €

Nahen - Schneemann

am 28. Oktober 2025

_Néh dir deinen eigenen Schneemd’n -
. Kreativer Spaf} fir die kalte Jahreszeit! 2\
Fur Kinder zwischen 7 — ]&Johre &

@ | oo
far Familie, Senioren,Fraven
und Jugen

EUROPAISCHE UNION

Veranstaltungen in SchloBvippach

Termine vormerken!
Veranstaltungen im Festsaal SchloBvippach

Seite 17
Sehr geehrte Biirgerinnen und Biirger,

merken Sie sich bitte die folgenden Termine schon mal vor. Konkrete
Einladungen und Informationen (z.B. zum Kartenvorverkauf) werden Sie
rechtzeitig erhalten.

Am 20.09.2025: Die ,,Piano Buddies*

Die ,,Piano Buddies* sind ein Duo aus
Erfurt. Zwei Pianisten und ein Klavier.
Da man das wertvolle Instrument nicht
einfach entzweien kann, teilen sich die
beiden die Klaviatur. Was klingt wie
ein Streit um 88 Tasten, ist in
Wahrheit  wunderschone Klavier-
musik fiir vier Hidnde, zwei tolle
Stimmen, ganz viel Humor und
vielleicht ein bisschen Akrobatik.

Die Band ,,Quotime* begelstert mit
ihrer einzigartigen Bithnenshow und
leidenschaftlichen Musikperformance
immer wieder ihr Publikum. Nicht
umsonst ist ,,Quotime* die
meistgebuchte Status Quo Tribute
Show. Am 21.12.2019 trat die Gruppe
in der Fernsehsendung ,,Verstehen Sie
Spaf3?* auf. :
Am 17.12.2025: Das Polizeiorchester Thiiringen

Das Polizeiorchester Thiiringen wird
uns mit seinen Klingen im histo-
rischen Festsaal auf die besinnliche
Weihnachtszeit einstimmen. Es er-
wartet uns eine Mischung aus
traditionellen Weihnachtsliedern,
schwungvollen Walzern und musika-
lischen Meisterwerken. ’

Mit freundlichen Griiflen, Ihr Uwe Kohler
Biirgermeister SchloBvippach & Dielsdorf

Das SFZ Sémmerda informiert

Schuler Frenze n!rum

Montag

14.30 Uhr Kindergeburtstag (nach Voranmeldung)
15.00 Uhr Wir malen und zeichnen mit euch
16.00 Uhr Schlagzeug kennenlernen mit Urmel
Dienstag

15.00 Uhr Topfern

15.30 Uhr Training Modern Dance

16.30 Uhr Training The Dancing Devils
Mittwoch

15.30 Uhr Theater

15.30 Uhr Training Tanzzwerge

16.00 Uhr Training Dance Kids

Donnerstag

15.00 Uhr Wir arbeiten mit Holz

15.00 Uhr Kino (1 x im Monat)

15.30 Uhr Training Dance Girls

Freitag

14.30 Uhr Kindergeburtstag (nach Voranmeldung)

Montag bis Freitag jeweils ab 13.00 Uhr:

Wir helfen euch bei den Hausaufgaben. Flr Recherchen im Inter-
net konnt ihr den Computerraum nutzen.

Wir spielen, malen, singen, toben, basteln mit euch. Bringt euer
Lieblingsspielzeug mit oder sprecht uns an. Wir sind fir alles offen.
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Die Kinderbibliothek (Tel.: 621218) im SFZ ist immer Dienstag und
Donnerstag von 13.00 bis 18.00 Uhr fiir die jungen Leser geotffnet.

Wir freuen uns auf euren Besuch!

Euer SFZ

Kontakt
Schiler-Freizeit-Zentrum

Kolledaer StrafRe 30, 99610 SOmmerda

Soziokulturelles Zentrum Kolleda

Tel.: 03634 622050

E-Mail: sfz@stadt-soemmerda.de

ASE)

Montag
09.00-10.30 Uhr

09.30-11.30Uhr

13.00-17.00 Uhr
18.00-19.00 Uhr

Dienstag

13.30-16.00 Uhr
15.00-16.30 Uhr
15.00-17.00 Uhr
17.30-19.00 Uhr
19.00-20.30 Uhr

Mittwoch
13.30-16.00 Uhr
13.30-15.30 Uhr

15.00-16.30 Uhr

17.00-19.00 Uhr

17.30-19.00 Uhr
19.15-20.45 Uhr

Donnerstag
09.00-11.00 Uhr

13.00-16.30 Uhr
13.00-17.00 Uhr
13.30-16.00 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Freitag
11.00-13.00 Uhr
14.30-17.30 Uhr

Arbeiter-Samariter-Bund

Krabbelgruppe

(Anmeldung unter Tel. 0162 1098519)
Montagstopfern flir Senioren

(5 Euro zzgl. Material pro Termin)
Gemeinsam Lernen

HIIT the Beat — mit fit4fam
(Anmeldung unter Tel. 01729092592)

Kreativnachmittag

Gemeinsam Kochen (3 Euro pro Kind)
Familiencafé (alle zwei Wochen, ungerade KW)
Familienfilzen mit Liesa (6 Euro pro Person)
Yoga mit Hannelore Hibscher

(Anmeldung unter Tel. 01792439726)

Romménachmittag

Psychosoziale Beratung

(alle zwei Wochen, ungerade KW)
Kindertopferkurs

(4 Wochen im Block, pro Kurs 20 Euro)
TonArt mit Erwachsenen

(4 Wochen im Block, pro Kurs 20 Euro zzgl.
Material)

Yoga mit Hannelore Hiibscher

Yoga mit Hannelore Hiibscher
(Anmeldung unter Tel. 01792439726)

Seniorenfit mit Fit4Fam

(Anmeldung unter Tel. 01729092592)
ThINKA

AG ,Wir in der Natur”

Kaffeeplausch

Nahkurs (5 Euro pro Termin)

Tafelausgabe

Kindergeburtstage

80 Euro inkl. Verpflegung, max. 8 Kinder
Termin nach Vereinbarung

Informationen

direkt im Alten Amtshaus — Soziokulturelles Zentrum Kolleda

Markt 25, 99625 Kolleda

oder telefonisch unter: 03635 4389811/-12

Familienzentrum Sommerda

Montag
10.00-11.00 Uhr
10.00-12.00 Uhr

Arbeiter-Samariter-Bund

Seniorensport
Kunst- und Malkurs

RS

13.00-15.00 Uhr
15.00-16.30 Uhr
16.00-17.00 Uhr
17.30-19.30 Uhr

Sprechstunde ASD

Topfern fir Kinder
Kindertanzen (3 bis 5 Jahre)
Nahkurs fir Erwachsene

Dienstag

09.30-11.00 Uhr P EKiP von 10 — 12 Monate
ab 15.00 Uhr Hausaufgabenhilfe
15.00-16.00 Uhr Malraum fiir Kinder
16.30-18.30 Uhr Topfern fiir Erwachsene
18.30-19.30 Uhr Entspannungskurs

Mittwoch

09.00-11.00 Uhr
13.00-14.30 Uhr
14.00-16.00 Uhr
15.00-17.00 Uhr
15.00-16.30 Uhr
15.00-16.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr
17.00-18.00 Uhr

Krabbelgruppe ab dem 1. Monat

PEKiP von 6 Wochen bis 3 Monaten
Topfern fiir Familien

Kochen mit Kindern

N&hkurs fir Kinder

Dance mit Miles Shane von 6 bis 9 Jahren
Dance mit Miles Shane ab 10 Jahre

After Work Dance mit Miles Shane

Donnerstag

09.30-11.00 Uhr
09.30-11.30 Uhr
14.00-17.00 Uhr
15.00-17.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr

PEKiP von 4 bis 6 Monaten
Nahkurs fiir Erwachsene
Seniorencafé

Zwergencafé

Kindertanzen von 3 bis 5 Jahren

Freitag

09.30-11.00 Uhr
10.00-12.00 Uhr
15.00-18.00 Uhr
14.30-17.30 Uhr

PEKiP von 7 bis 9 Monaten

Topfern fir Senioren

Repair-Café (1. Freitag im Monat)
Kindergeburtstage

100 Euro inkl. Verpflegung, max. 8 Kinder
Termin nach Vereinbarung

Wir bitten bei allen Angeboten um vorherige Anmeldung.

Kontakt
ASB-Familienzentrum
Lucas-Cranach-StralRe 20a
99610 S6mmerda
Tel.: 03634 612518
E-Mail: familienzentrum@asb-soemmerda.de

Netzwerk Regenbogen e.V. und die
Tafel S6mmerda/Buttstadt/Kolleda

Angebote und Offnungszeiten

/—\(Nazwerk Am Rothenbach 45, 99610 Sémmerda  TAFEL @
Regenbogen 14| 03634 692519, Fax 03634 316921
Montag, 12.05.
08.00-16.00 Mobelkiste Thomas-Mintzer-Str. 3
08.00-16.00 Schatzinsel Thomas-Miintzer-Str. 3
08.00-16.00 Schnittstelle Thomas-Mintzer-Str. 3
Indmdgelle Tafelausgabe Am Rothenbach 45
Termine Sémmerda
Dienstag, 13.05.
08.00-16.00 Mobelkiste Thomas-Miintzer-Str. 3
08.00-16.00 Schatzinsel Thomas-Mintzer-Str. 3
08.00-16.00 Schnittstelle Thomas-Miintzer-Str. 3
Individuelle Tafelausgabe .
Termine Buttstadt KirchstraRe 2
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Mittwoch, 14.05.

08.00-16.00 Méobelkiste Thomas-Miintzer-Str. 3
08.00-16.00 Schatzinsel Thomas-Miintzer-Str. 3
08.00-16.00 Schnittstelle Thomas-Miintzer-Str. 3
13.30-15.30 Kaffeeklatsch Am Rothenbach 45
Donnerstag, 15.05.
08.00-17.00 Méobelkiste Thomas-Miintzer-Str. 3
08.00-17.00 Schatzinsel Thomas-Miintzer-Str. 3
08.00-17.00 Schnittstelle Thomas-Miintzer-Str. 3
e B
vl | T | amRothenbach 4
Freitag, 16.05.
individuelle Tafelausgabe Soziokulturelles
Termine Kolleda Zentrum, Markt 25

Die Alzheimer Gesellschaft
Thiiringen e.V. informiert

Auszeit, Kraft tanken, Selbstfiirsorge — Workshop
fiir Angehorige von Menschen mit Demenz

Vom 16. bis 25. Mai 2025 findet auf Initiative des Paritatischen
Gesamtverbandes gemeinsam mit seinen Landesverbanden zum
zweiten Mal die bundesweite ,Aktionswoche Selbsthilfe” statt.
Unter dem Motto ,Wir hilft“ wird es auch in Erfurt Veranstal-
tungen rund um das Thema Selbsthilfe geben.

,Wir beteiligen uns an der Aktionswoche Selbsthilfe. Wir wollen
auch in Erfurt zeigen, wie wichtig es ist, sich gegenseitig zu unter-
stitzen und zu vernetzen®, erklart Anne Katrin-Olbrich, Projekt-
leitung ,Starkung der Selbsthilfe” bei der Alzheimer Gesellschaft
Thiringen e.V. Selbsthilfe Demenz.

Olbrich weiter: ,Wie vielfaltig und innovativ die Selbsthilfe ist und
dass es sich lohnt, die eigenen Probleme selbst in die Hand zu neh-
men, wollen wir wahrend der Aktionswoche Selbsthilfe zeigen.”

Unser Workshop findet am Mittwoch, den 21. Mai
2025 von 10.30 bis 15.30 Uhr im Bildungshaus St.
Ursula, TrommsdorffstraRe 29 in 99084 Erfurt statt.

Wir laden dazu alle Angehorigen von Menschen mit Demenz herz-
lich ein. Gonnen Sie sich eine Auszeit und tanken Sie neue Energie.
Unter dem Motto , Kraftquellen fur Pflegende” laden wir Sie herz-
lich ein, lhre eigenen Bediirfnisse in den Mittelpunkt zu stellen.
Entdecken Sie in einer entspannten Atmosphdre wirkungsvolle
Korpertbungen, die lhre Resilienz und Kraft starken, und lhnen
helfen, den Alltag besser zu bewaltigen.

Erhalten Sie praktische Tipps und Strategien, um lhr Wohlbefinden
nachhaltig zu verbessern. In einer anschlieRenden Kaffeerunde
haben Sie die Moglichkeit, sich mit anderen pflegenden Angehoéri-
gen und Mitgliedern von Selbsthilfegruppen auszutauschen, Kon-
takte zu knlipfen und sich gegenseitig zu unterstiitzen.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Da die Platze begrenzt sind, bitten
wir um Voranmeldung. Bitte melden Sie sich bis zum 07.05.2025
verbindlich per E-Mail oder Telefon bei der Alzheimer Gesell-
schaft Thiiringen e.V. an.

Die Teilnahme ist dank der Selbsthilfeférderung der gesetzlichen
Krankenkassen nach §20h fir Sie kostenfrei.

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung bei Anne-Kathrin Olbrich un-
ter E-Mail: anne-katrin.olbrich@alzheimer-thueringen.de oder
Tel.: 0361 650888980.

Demenz in Thiiringen

In Thiringen leben derzeit etwa 54.000 Menschen mit einer De-
menz. Viele dieser Menschen haben Angehdrige. Ungefahr zwei
Drittel der Betroffenen werden zu Hause durch ihre Partner, Kin-
der oder weiteren Angehorige versorgt und gepflegt. Demenz be-
trifft somit nicht nur den Betroffenen, sondern auch die Familie
und die gesamte Gesellschaft.

Die Alzheimer Gesellschaft Thiringen e.V. Selbsthilfe Demenz wur-
de 2002 gemeinsam von Angehdorigen und Fachleuten gegriindet.
Unsere Hauptarbeitsfelder: Beratungen, Schulungen, Netzwerk-
und Offentlichkeitsarbeit. Wir beraten neutral und unabhingig
Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen. Wichtiges Anlie-
gen ist uns die gesamtgesellschaftliche Aufklarung der Thiringer
Bevolkerung zum Thema Demenz sowie die Unterstitzung der
Selbsthilfe.

Die Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e.V. Selbsthilfe Demenz ist
Trager der Fachstelle Demenz und wird vom Land Thiringen und
den Thiringer Pflegekassen nach & 45c¢ SGB XI und der Gemein-
schaftsférderung Selbsthilfe der GKV in Thiringen gefordert.

Kontakt

Alzheimer Gesellschaft Thiiringen e.V.
Selbsthilfe Demenz

Pfeiffersgasse 13

99084 Erfurt

Tel. 0361 60255744
E-Mail: info@alzheimer-thueringen.de

Homepage: www.alzheimer-thueringen.de
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