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Platznehmen. Kennenlernen. Ins Gespräch kommen. 
Unter diesem Motto geht die AGATHE-Plauderbank im August und September 2026 auf 
Sommertour durch Thüringen. An insgesamt 16 Stationen lädt das Projekt AGATHE Menschen 
dazu ein, Platz zu nehmen, miteinander ins Gespräch zu kommen und die vielfältigen 
Unterstützungs- und Beteiligungsmöglichkeiten vor Ort kennenzulernen. 

Ein Gespräch beginnt manchmal ganz einfach – mit einem freien Platz und einem offenen Ohr. 
Genau hier setzt die AGATHE-Plauderbank an: Sie schafft niedrigschwellige Begegnungsorte im 
Alltag und bringt Menschen zusammen. Denn mit dem Älterwerden verändern sich häufig 
Lebenssituationen, Gewohnheiten und soziale Kontakte. Umso wichtiger sind Möglichkeiten, 
sich auszutauschen, neue Verbindungen zu knüpfen und weiterhin aktiv am gesellschaftlichen 
Leben teilzuhaben. 

Mit der Plauderbank-Tour möchte AGATHE Einsamkeit entgegenwirken, Begegnungen 
ermöglichen und aufzeigen, welche Angebote und Ansprechpersonen in den Regionen zur 
Verfügung stehen. Besucherinnen und Besucher können an den Stationen mit den AGATHE-
Beraterinnen und -Beratern sowie Projektpartnern ins Gespräch kommen, Fragen stellen und 
erfahren, wie AGATHE ältere Menschen sowie ihre Angehörigen unterstützen kann. 

„Mit der AGATHE-Plauderbank-Tour möchten wir das Thema 
Einsamkeit noch stärker in den Fokus rücken und sichtbar 
machen, wie wichtig Begegnung, Austausch und 
gesellschaftliche Teilhabe für ein gutes Leben im Alter sind. 
Ich lade Sie herzlich ein, eine der Stationen zu besuchen, 
Platz zu nehmen und mit uns ins Gespräch zu kommen.“ 

Katharina Schenk 
Thüringer Sozialministerin 

 

Über AGATHE 

AGATHE unterstützt ältere Menschen dabei, soziale Kontakte zu erhalten, neue Begegnungen 
zu ermöglichen und passende Angebote in ihrer Umgebung zu finden. Die regionalen 
AGATHE-Fachkräfte informieren, beraten und vermitteln Kontakte zu bestehenden 
Unterstützungs- und Beteiligungsangeboten. 
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Standorte der Plauderbank-Tour 

Erfurt, 15.08.2026 
Standort: Marktplatz vor dem 
Einkaufszentrum Melchendorfer Markt, Am 
Drosselberg 45, Erfurt-Südost 

Unstrut-Hainich-Kreis, 6.09.2026 
Standort: Weinberg „Am Hopfenberg“, 
99958 Großvargula 

Weimarer Land, 18.08.2026 
Standort: Rathaus Bad Sulza, Markt 1, 
99518 Bad Sulza 

Landkreis Gotha, 8.09.2026 
Standort: Begegnungsstätte WIR3, 
Hauptstraße 32, 99894 Friedrichroda 

Saale-Holzland-Kreis, 19.08.2026 
Standort: Kurmittelhaus Bad 
Klosterlausnitz, Hermann-Sachse-Straße 44, 
07639 Bad Klosterlausnitz 

Wartburgkreis, 10.09.2026 
Standort: Mehrgenerationenhaus Bad 
Salzungen, Bahnhofstraße 6, 36433 Bad 
Salzungen 

Altenburger Land, 24.08.2026 
Standort: Schloss Ponitz, Schlosshof 1, 
04639 Ponitz 

Nordhausen, 14.09.2026 
Standort: Haus der Generationen, 
Hohensteiner Straße 17, 99734 Nordhausen 

Saale-Orla-Kreis, 28.08.2026 
Standort: WEKA-Kaufhaus, Teichstraße 1, 
07907 Schleiz 

Kyffhäuserkreis, 16.09.2026 
Standort: Landratsamt Sondershausen, 
Markt 8, 99706 Sondershausen 

Saalfeld-Rudolstadt, 31.08.2026 
Standort: Markt 19/21, 07318 Saalfeld (vor 
der Sparkasse direkt an Fußgängerzone) 

Ilm-Kreis, 18.09.2026 
Standort: Hennebergbrunnen (direkt neben 
Rathaus), Am Markt 7, 98693 Ilmenau 

Gera, 1.09.2026 
Standort: Schullandheim „Junge Touristen“ 
Gera, Lobensteiner Straße 49, 07549 Gera 

Landkreis Sonneberg, 23.09.2026 
Standort: Bürgerhaus/Schwimmhalle, 
Marktstraße 2, 98724 Neuhaus am Rennweg 

Sömmerda, 3.09.2026 
Standort: Rathaus, Marktplatz 3-4, 99610 
Sömmerda 

Jena, 29.09.2026 
Standort: KiK-Einkaufscenter, Emil-Höllein-
Platz 1, Jena-Nord 

 


